Burger Initiative Otterstadt e.V.
Dr. Lothar Daum

Reiherstraflle 25

67166 Otterstadt

Telefon: +49 6232 44145

E-Mail: lothar.daum@bio-otterstadt.de
Internet: www.bio-otterstadt.de

Datum: 09.05.2017

Otterstadter Wir-Gefuhl auf Brihler Mehrgenerationen-Spielplatz

Der Otterstadter Rat hat beschlossen, im Rahmen eines Pilotprojektes den Spielplatz Guido-
/R6merstral3e mit zwei bis drei Spielgeraten, die sowohl fur Jugendliche, Erwachsene und Senioren
geeignet sind, zu einem sog. Mehrgenerationenspielplatz aufzuriisten. Als MalR-nahme zur
Gesundheitspravention sollen so alle Birger zur Bewegung an der frischen Luft motiviert werden:
Starkung von Kreislauf, Beweglichkeit, Koordination und Lockerung von Muskeln. Darlber hinaus
fordern diese Allwetter-Spielgerate Kontaktmdéglichkeiten fur Jung und Alt.

Wenn dieses neue Bewegungsangebot von den Otterstadter Biirgern angenommen wird, sollen nach
und nach auch die anderen Spielplatze zu Mehrgenerationenspielplatzen aufgerustet werden.

Die Partnergemeinde Bruhl hat im letzten Sommer einen Mehrgenerationenspielplatz mit vier
Outdoor-Trainingsgeraten fur Jung und Alt eingeweiht. Am 5. Mai 2017 haben sich auf Initiative von
Ratsmitglied Lothar Daum Vertreter des Otterstadter Gemeinderates sowie der Vorsitzende des
Seniorenbeirates mit dem Brihler Bauamtsleiter Herr Reiner Haas und mit Sascha Mayer, dem Leiter
des Bauhofes am Mehrgenerationenspielplatz Wiesengrund, zu einem regen und konstruktiven
Informationsaustausch getroffen: Was ist ganz konkret bzgl. der Allwetter-Spielgeréate bei der Planung
und Umsetzung zu beachten? Aufgrund welcher Auswabhlkriterien hat man die Spielgerate und den
Hersteller ausgewahlt? Des Weiteren Fragen zur Montage, Haftung und Sicherheitsiiberwachung und
viele mehr. Am Ende umfasste der Erfahrungsaustausch alle Aspekte rund um das Thema Spielplatz.
Seinen vielfachen Hohepunkt fand dieses Beisammensein in den vielen Praxisphasen: Voller Elan
wurde getestet, es wurde gescherzt und gelacht — die Stunde verging wie im Flug.

Bzgl der Gerateauswahl wurden die Otterstadter in ihren ersten Auswabhliiberlegungen bestatigt:
Zwei der in die engere Wahl genommene Spielgerate gehoren in Bruhl zu den am meisten benutzten
Geraten: ein Beintrainer und ein Ganzkorpertrainer. Und die erlebte Nutzung dieser Allwetter-
Fitnessgerate durch die Spielplatzbesucher stimmt die Otterstadter Gemeindevertreter zuversichtlich,
dass dieses Pilotprojekt erfolgreich sein wird.

Von links: Gunter Gantner, Jurgen Zimmer, Birgid Daum, Sonja Regenauer, Gerhard Werber, Reiner
Haas, Enkelkind Maximilian Daum, Lothar Daum (Text wurde von Lothar Daum in Absprache mit den

den Otterstadter Teilnehmern erstellt)
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